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1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editie sau, dup3 caz, a reviziei in cadrul
editiei procedurii documentate

Nr. Elemente privind Numele $i prenumele Functia Data
cnt responsabilii/ Semndétura
operatiunea
1 2 3 4 5 6
1.1 | Elaborat Borcea Costel Administrator de patrimoniu | 11.09.2023
1.2 | Verificat Borcea Elena Presedinte comisie SCIM
1.3 | Aprobat Borcea Elena Director

2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii

Nr.Crt Editia sau, dup§ caz, reviziain Componenta Modalitatea Data de la care se aplic3 prevederile
cadrul editiel revizuitd reviziel editiel sau reviziel editiei
1 2 3 4 5
2.1 Editia I-a 15.09.2023

2.2 Revizia 0

3. Lista cuprinzand persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei

procedurii
Nr. Scopul difuzérii Ex. | Compartiment Functia Nume §i prenume Data
Crt nr. primirii | Semnatura
1 2 3 4 5 6 7 8
3.1 | Informare / Aplicare Administrativ Administrator de Borcea Costel 15.09.2023
patrimoniu
3.2 [ Informare/ Aplicare - - - 15.09.20 {200 TSNP,
(S TEE 0
o AN i
3.3 | Aprobare Didactic Director Borcea Elena 15.09.% 2 :‘
\— ‘? ) =YK
3.4 | Verificare SCIM Presedinte comisie Borcea Elena 15.09.2 W e
SCIM
NG'TY o :
3,5 | Arhivare Administrativ Administrator de Borcea Costel
patrimoniu
—?"
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4. Scopul procedurii

4.1. stabileste modul de realizare a activitatii, compartimentele si persoa_m_a!e implicate
Procedura reglementeazi modalitatea de desfasurare a curateniei si dezinfectiei in cadrul unitatii.

4.2. D3 asigurdri cu privire la existenta documentatiei adecvate derularii activitatii

4.4. Sprijina auditul si/sau alte organisme abilitate n actiuni de auditare si/sau control, iar pe
director, in luarea deciziei

4.5. Alte scopuri
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5. Domeniul de aplicare

5.1. Precizarea (definirea) activitétii la care se referd procedura operationala:
Procedura se aplicd conform legislatiei, de catre persoanele incadrate in compartimentul Administrativ.

5.2. Delimitarea explicita a activitatii procedurate n cadrul portofoliului de activititi desfasurate

de unitate:

Activitatea procedurata este initiata de personalul din compartimentul Administrativ, are la baza necesarul

de bunuri pentru bunul mers al activitatii unitatii.

5.3. Listarea principalelor activitati de care depinde si/sau care depind de activitatea procedurata:

Curatenia si dezinfectia Tn cadrul unitatii.

5.4. Listarea compartimentelor furnizoare de date si/sau beneficiare de rezultate ale activitatii

procedurate:

5.4.1. Compartimente furnizoare de date:
- Toate compartimentele.

5.4.2. Compartimente furnizoare de rezultate:
- Toate compartimentele.

5.4.3. Compartimente implicate in procesul activitatii:
- Administrativ.
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6. Documente de referinta

6.1. Reglementdri internationale:
- Nu este cazul.

6.2, Legislatie primara: e it s .
- Legea nr. 95/2006 privind reforma n domeniul san&tatii, republicatd, cu modificirile si completarile

ulterioare; i
- Ordin nr. 288/2006, pentru aprobarea Standardelor minime obligatorii privind managementul de caz in

domeniul protectiei drepturilor copilului; .
- Ordinul nr. 1456/2020 pentru aprobarea Normelor de igiend din unitatile pentru ocrotirea, educarea,

instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Legea Tnvatamantului preuniversitar nr. 198/2023; o
- Ordinul nr. 4183/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare a unitatilor

de invatamant preuniversitar, cu modificarile si completdrile ulterioare; )
- Ordinul nr. 2.508/4.493/2023 pentru aprobarea Metodologiei privind asigurarea asistentei medicale a a

antepregcolarilor, prescolarilor, elevilor din unitdtile de invitdmant preuniversitar si studentilor din
institutiile de Tnvatamant superior pentru mentinerea starii de sindtate a colectivitatilor si pentru

promovarea unui stil de viata sanatos.

6.3. Legislatie secundara:
- Ordin nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului intern managerial al entitatilor publice Publicat

in Monitorul Oficial, Partea | nr. 387 din 07.05.2018;
- Instructiunea nr. 1/2018 din 16 mai 2018 privind aplicarea unitara la nivelul unitatilor de Tnvatamant

preuniversitar a Standardului 9 - Proceduri prevazut in Codul controlului intern managerial al entitatilor
publice, aprobat prin Ordinul secretarului general al Guvernului nr. 600/2018.

6.4. Alte documente, inclusiv reglementiri interne ale unititii:
- Regulamentul de organizare si functionare al Unitatii;

- Regulamentul Intern al Unitatii;

- Decizii ale Conducatorului Unitatii;

- Circuitul documentelor;

- Alte acte normative.
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7. Definitii si abrevieri

7.1. Definitii ale termenilor:

Definitla sl / sau, dac3 este cazul, actul care defineste termenul
3
Modul specific de realizare a unel activitai sau a unui proces, editat pe suport
de hartie sau in format electronic; procedurile documentate pot fi proceduri de
sistem i proceduri operationale;
Descrie un proces sau o activitate care se desfisoara la nivelul entitatii publice
aplicabll/aplicablld majoritatii sau tuturor compartimentelor dintr-o entitate
publica;
Procedura care descrle un proces sau o activitate care se desfagoara la nivelul
unula sau mal multor compartimente dintr-o entitate, fara aplicabilitate la
nivelul intregil entitati publice;
7.1.4 Document Act prin care se adevereste, se constata sau se preconizeaza un fapt, se confera
un drept, se recunoaste o obligatie respectiv text scris sau tiparit inscriptie sau
alta marturie servind la cunoasterea unui fapt real actual sau din trecut;
7.1.5 Aprobare Confirmarea scris3, semnétura si datarea acesteia, a autoritatii desemnate de a
fi de acord cu aplicarea respectivului document in organizatie;
7.1.6 Verificare Confirmare prin examinare si furnizare de dovezi obiective de catre autoritatea
desemnata (verificator), a faptului ca sunt satisfacute cerintele specificate,
inclusiv cerintele Comisiei de Monitorizare.

Nr.Crt Termenul
1 2
7. Procedurd documentata

7.1.2 Procedurs de sistem (procedurd
generald)

7.3 Procedura operationald (procedura de
lucru)

7.2. Abrevieri ale termenilor:

Nr. Crt Abrevierea Termenul abreviat
1 2 3

7.2.1 P.S. Procedura de sistem

7.22 P.O. Procedura operationalad

7.2.3 E Elaborare

7.24 Vv Verificare

7.2.5 Ap. Aplicare

7.2.6 Ah. Arhivare

7/18

Scanat cu CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

LICEUL TEORETIC PROCEDURA OPERATIONALA Editia: |-a
PONTUS EUXINUS CURATENIA S| DEZINFECTIA N UNITATE Revizia 0
Cod: P.O. ADM 01 Exemplar nr. 1

8. Descrierea procedurii

8.1. Generalitati: . o
in unitatea pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna sl recreerea elevilor_ se asagur; .condlgu dg igiena
necesare apararii, pastrarii si promovarii starii de sanatate, dezvoltarii fizice si neuropsihice armonioase si
prevenirii aparitiei unor imbolnaviri.

Reguli fundamentale in utilizarea produselor folosite in activitatea de curatenie:

- Folosirea doar a produselor avizate/autorizate de Ministerul Sanatatii;

- Respectarea tuturor recomandarilor producatorulul; _ '

- Respectarea regulilor de protectie a muncli (purtarea manusilor, ochelarilor de protectie, echipamentelor
impermeabile, etc.); . .

- Etichetarea si inchiderea ermetica a recipientelor. Eticheta trebule s& contina: numele produsului, famn!ng

cireia 7i apartine, termenul de valabilitate, perioada de utilizare a produsului diluat mentinut n conditii
adecvate (cu specificare pentru ceea ce inseamna "conditii adecvate");

- NU este permis amestecul produselor! Existd riscul unor reactii chimice periculoase pentru cel care le -
manipuleaza, precum si riscul de inactivare si incompatibilitate; )
- NU este permisa utilizarea ambalajelor alimentare pentru produsele de intretinere a curateniei; :

- Distribuirea produselor la locul de utilizare (pe sectii/compartimente) in ambalajul original;

- Asigurarea rotatiei stocurilor, pentru inscrierea in temenele de valabilitate;

- NU este permisa aruncarea ambalajelor goale, decat dupa ce au fost curétate sau/si neutralizate.

Responsabili:

Directorul /administratorul care:

- stabilesc, masurile pentru realizarea exigentelor de igiena recomandate pentru spatii;

- realizeaza protocolul de igiend al compartimentului si protocolul de utilizare a produselor de intretinere
folosite;

- instruiesc personalul de executie cu privire |la aceste exigente si protocoale;

- Personalul efector, dupa instruire prealabild, consemnata in documente.

8.2. Documente utilizate:

8.2.1. Lista si provenienta documentelor:
- Documentele utilizate in elaborarea prezentei proceduri sunt cele enumerate la pct.6.

8.2.2. Continutul si rolul documentelor:

- Documentele utilizate Tn elaborarea prezentei proceduri au rolul de a reglementa modalitatea de
implementare a activitatii procedurate; @
- Accesul, pentru fiecare Compartiment, la legislatia aplicabila, se face prin programul informatic la care

au acces salariatii unitatii.

8.2.3. Circuitul documentelor:
- Pentru asigurarea conditiilor necesare cunoasterii si aplicarii de catre salariatii unitatii a prevederilor
legale care reglementeaza activitatea proceduratd, elaboratorul va difuza procedura conform pct.3.

8.3. Resurse necesare:

8.3.1. Resurse materiale;

- Computer;

- Imprimanta;

- Copiator;

- Consumabile (cerneala/toner);
- Hartie xerox;

- Dosare.

8.3.2. Resurse umane:
- Conducatorul Unitatil;
- Compartimentele prevazute in organigrama Unitatii.
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8.3.3. Resurse financiare:
- Conform Bugetulul aprobat al Unitatii.

8.4. Modul de lucru:

8.4.1. Planificarea operatiunilor sl actiunilor activitatii:

Operatiunile §i actiunile privind activitatea procedurata se vor derula de catre toate compartimentele

implicate, conform instructiunilor din prezenta procedura.

8.4.2. Derularea operatiunilor i actiunilor activitagii:

Curatenia este metoda de decontaminare care asigurad indepar

tarea microorganismelor de pe

suprafete, obiecte sau tegumente, odata cu tndepartarea prafului si a substantelor organice.

Aplicarea corecta a metodelor de curatenle a suprafetelor,
decontaminare de 95-98%, foarte apropiata de cea obtinu
curatenie se actioneaza asupra tuturor microorgan

Metode generale de efectuare a curateniel: Spalarea, stergerea, aspl
Prin spalare sunt indepértate, prin udare, concomitent cu proceduril
organice. Puterea de spalare depinde de capacitatea de udare. Spalarea s

apa calda si substante tensioactive. Apa caldé, la 35-45 grade C are
reci, deoarece are o putere mai mare de emulsionare si dizolvare,
grade C) are dezavantajul coagularil prot
suportul de tratat, la apa calda se adaug
produse etichetate si avizate/autorizate de Mi
pentru curatare si decontaminare.

Conditii de eficacitate:

- utilizarea apei calde cu C
optim) si cu putere deu
- asocierea spalarii cu metode mecanice: a
- respectarea timpilor de inmuiere $
mecanice utilizate si de obiectul supus spa
Spalarea poate fi simpla (ex.:
mobilierului) sau asociata cu un ¢
pentru lenjerie, veseld, sau cu program inclus de sp
dezinfectie chimica cu produse etichetate si avizate/a
cu potential de risc infectios (ex.
tratamentelor, suprafete de lucru in laboratoare, etc.).

Prin stergerea umedad a suprafetelor (ex. lambriuri,
microorganismelor. Se practica pentru intretinerea cu
Conditii de eficacitate: utllizarea de lavete (stergatoa
produse etichetate §i avizate/autorizat
schimbarea frecventd a lavete

gitare, periere, frecare;

decontaminarea lavetelor utilizate. _
recomandabild numai cu aspiratoa

tinerea uscata dupa utilizare. .
este recomandata limitarea utilizarii

ea si aspirarea umeda.

Aspirarea. Curatenia prin aspirare este

constructie permite curatarea i dezinfectia lor i men
ratenia pavimentelor 5i @ moch

lor in spatiile unitatilor san : )
Alte metode de curatenie, In anumite cazuri s
eficacitate redusa. Nu se recomanda maturatul uscat, sau scu

aglomerate.

Curatenia si
mod obignuit ca metoda de

rubeold, rujeold, varicela etc.

dezinfectia incaperi trebuie intotdeau

decontam
) aerisirea este singura me

einelor, pe care le face ader
3 1-2% carbonat de sodiu,
nisterul Sanatatli ca

alitati chimice corespunzatoare (apa cu durit
dare mare, prin adaosul unor cantitati optime de a

i de spalare (in functie de puter
I5rii); spalarea trebuie urma
in igiena individuald, spalarea main

iclu de dezinfectie prin caldura ume
alare si dezinfectie,

utorizate ca dezinfectant pen
. suprafete n blocuri operatorii, blocuri de nastere, pregatirea

mobilier) se
lele dintre spalari.

irea lor cu solutii proaspete de
ergent, detergent dezinfectant;
tul operatiunii se efectueaza

rateniei in interva
re) curate; umez
e de Ministerul sanatatii ca det
lor si a apel de stergere. La sfarsi

etelor (

Metode combinate. Pentru cu
itare) pot fi utilizate aparate care realizeaza spalar
e pot utiliza maturatul sau periatul um
turatul, Tn incaperi,

na asociate cu aerisire

inare profilactica; in bolile infectloase ¢

toda de decontaminar

obiectelor si echipamentelor poate realiza 0
ta prin dezinfectie. Prin activitatea de
ismelor. Nu inloculeste dezinfectia.

rarea, perierea.

e mecanice, pulberile si substantele
e realizeaza prin folosirea de
o putere de spalare, superioara apei
inmulerea cu apa fierbinte (peste 55
ente de suportul tratat, in functie de
sapun sau detergenti aniconici sau
detergent dezinfectant sau produs

ate mica are efect de spalare
genti tensioactivi;

ea de spalare a apei, de mijloacele
t3 de clitire abundenta.

ilor, curdtenia pavimentelor si a
da (ex.: utilizand masini de spalat
etc.) si se completeaza cu 0

tru suprafete in ariile

realizeaza ndepartarea

re cu proces umed, a caror

ed, metode care au
locuri circulate sau

a. Curatenia se practica n
u transmitere aeriana (ex.:
e necesara n focar.
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Produse utilizate Tn procesul de efectuare a curateniei

Curéatenia se realizeaza cu produse etichetate de producator ca fiind:
- produse destinate curateniei;

- produse detergent - dezinfectante.

Sapunuri: . o
- sapun tare: intretinerea suprafetelor cu ceramica, ulei, otel inoxidabil; _
- sapun moale (sdpun negru): curatare grosiera (ex.: paviment mozaicat, gresie).

Detergenti: N _ o
- detergenti neutri sau detergenti lichizi universali pentru: mobilier, paviment, vesela si spalarea

manuala a textilelor. Daca produsul este avizat pentru sectorul alimentar, se spala vesela si ustensilele

de bucatarie; . _ .

- detartranti "tamponati" utilizati pentru: robinete, baterii, chiuvete inox, alte art.lcole inox; -
- detergenti-dezinfectanti sau detergentii cationici sunt produse a cdror proprietate principala este cea 3’

de curétare si secundar dezinfectanta.

Abrazive

Curatarea punctuald a suprafetelor dure, obiectelor sanitare, pavimentelor, cu precautie pentru
suprafetele emailate;

Produse pentru lustruit;

Detergenti lustruitori sau "de ceruire": spalarea pavimentelor;

Reguli pentru depozitarea produselor si a ustensilelor folosite la efectuarea curateniei

Tn cadrul unitatii trebuie sa existe spatii special destinate depozitarii produselor si ustensilelor folosite in
procesul de efectuare a curdteniei, aflate in stoc. Spatiile trebuie sa asigure mentinerea calitatii initiale a
produselor, pana la utilizare.

Conditii pe care trebuie sa le indeplineasca spatiile de depozitare:

+ pavimentul si peretii trebuie sa fie impermeabili si usor de curatat;

* zona de depozitare trebuie sa permita aranjarea in ordine a materialelor de curatenie si accesul usor la
acesteg;

* aerisirea: naturala; 3
+ iluminatul corespunzator (natural + artificial); <
+ gradul de umiditate optim pastrarii calitatilor.

Tn unitate, trebuie si existe Tncaperi special destinate depozitdrii produselor si ustensilelor
utilizate pentru efectuarea curateniei, aflate in rulaj si pregatirii activitatii propriu-zise. Conditii
pe care trebuie si le indeplineasca inciperile de depozitare: )

* pavimentul si peretii trebuie sa fie impermeabili si usor de curatat;

* aerisirea naturala;

+ iluminatul corespunzator (natural + artificial);

+ gradul de umiditate optim pastrarii calitatilor;

. Iocyl de organizare a activitatii, sursa de apa si suprafata zonei de depozitare trebuie si permita
aranjarea in ordine a materialelor de intretinere si accesul usor la acestea; chiuvet3 cu apa potabila rece
Si ca]dé, sapun,_ prosop, etc.. pentru igiena personalului care efectueazs curatenia;

. chluve}é_ (bazin) cu apa potabila, pentru dezinfectia si spalarea ustensilelor folosite pentru efectuarea
curdteniei (lavete, torsoane, mopuri, perii, s.a.). Dezinfectia, spalarea si uscarea materialului moale
folosit la curatenie se pot face utilizand masini de spalat si uscatoare;

* suport uscator pentru manusile de menaj, mopuri, perii, s.a.: - i i i
foloSIng3) pentre doceur puri, p : - pubela si saci colectori (de unica
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Reguli de intretinere a ustensilelor folosite pentru efectuarea curateniei §
Zilnic, dupa fiecare operatiune de curatenie si la sfarsitul zilei de lucru, ustensilele utilizate se spala, se

curatd (decontamineaza), dezinfecteaza si usuca. '
Curatarea si dezinfectia ustensilelor complexe (perii detasabile, manerul perlilor, aspirator, s.a) se

efectueaza in functie de recomandarile producatorului. o
Personalul care executd operatiunile de curatare si dezinfectie a materialului de curatenie va purta

manusi de menaj sau manusi de latex nesterile.

Dezinfectia materialului de cur&tenie utilizat in:

* spatiile fara risc se fac cel putin o data pe saptamana, .
» sectiile/compartimentele cu risc crescut se fac de rutina, la sfarsitul activitatii (dupa fiecare utilizare).

Dezinfectia
Dezinfectia este procesul prin care sunt distruse cele mai multe, sau toate microorganismele patogene

(in proportie de 99,99%) cu exceptia sporilor bacterieni, de pe obiectele din mediul inert.
Dezinfectia se aplica in cazurile Tn care curdtenia nu elimina riscurile de raspandire a infectiei, iar

sterilizarea nu este necesara.
In orice activitate de dezinfectie trebuie s& se aplice masurile de protectie a muncii pentru a preveni

accidentele si intoxicatiile.

Dezinfectia prin mijloace fizice
Dezinfectia prin spalare la temperatura de 60-95°C (dezinfectie termica) este un proces complex la care,

pe langa actiunea caldurii umede, se adauga si actiunea detergentilor sau a altor substante, cat si
actiunea mecanica de spdlare. Acest procedeu se foloseste la spalarea si dezinfectia lenjeriei, veselei,

sticlariei de laborator, instrumentarului.
Fierberea in apa la temperatura de 100°C sau utilizarea aburului de 100°C realizeaza distrugerea in

decurs de 10-20 minute a formelor vegetative ale microorganismelor patogene, precum si a unor forme

sporulate mai putin rezistente la temperaturi ridicate.

Fierberea alimentelor este una din metodele curente de prevenire a bolilor transmisibile cu poarta de

intrare digestivd, fn anumite cazuri, pentru prevenirea acestor boli, apa de baut se consum fiart3, ricita
i aerata.

'I?n absenta maginilor de spalat cu ciclu de dezinfectie prin caldura, fierberea este indicatd pentru

dezinfectia lenjeriei, tacamurilor si veselei care suports temperatura de fierbere.

Fierberea la temperaturi intre 100-110°C se poate obtine prin adaosul unor substante care ridica

punctul de fierbere (ex, adaosul de carbonat de sodiu, pentru fierberea lenjeriei).

Dezinfectia prin calduréd umeda, cu flerul de cilcat, completeaza decontaminarea lenjeriei, distrugerea

formelor vegetative a bacteriilor, In 5-10 secunde si a sporilor, in 50 secunde.

Metoda este aplicabila pentru tesaturile care suporta acest tratament si este eficace daca tesatura

tratata este umezita uniform.

Dezinfectia prin mijloace chimice
Etichetarea acestor produse trebuie sa fie in conformitate cu legislatia in vigoare si s& contina in mod
obligatoriu concentratiile de utilizare si timpii de acfiune aferenti.

Dezinfectia de nivel scizut
- Poate distruge cele mai multe bacteril 1n forma vegetativa, unele virusuri, unii fungi, dar NU distruge
microorganisme rezistente, cum sunt Mycobacterium tuberculosls, sau sporii bacterieni. Timpul de
contact necesar al substantei chimice cu substratul tratat este de sub 10 minute. Substantele chimice
care realizeaza dezinfectia de nivel scazut sunt:
- Dezinfectante care contin fenoli, iodofori, substante cuaternare de amoniu i agenti d

' \ es :
- Alcooll (70°C, 90°C); FIageNt! de spumare;
- Hipoclorit de sodiu (5,25%).
Se poate efectua cu produse etichetate de producator si avizate/autorizate de Minist

erul Sanatatii ca

dezinfectante (care contin sl alte clase de substante chimice sau combinatii ale acestora) la concenttra;ia
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de utilizare la care se realizeaza distrugerea celor mai multe bacterii in forma vegetativa, a unor virusuri,

a unor fungi, dar NU distrugerea microorganismelor rezistente, cum sunt Mycobacterium tuberculosis
sau sporii bacterieni,

Spéalarea mainilor si dezinfectia pielii

Spalarea mainilor este cea mai importantd procedurd pentru prevenirea infectiilor nosocomiale.
Spalarea simpla a mainilor este definita ca fiind frecarea viguroasd a mainilor, una de ala, pe toate
suprafetele, dupa prealabila umezire si sdpunire.

- se efectueaza cu apa si sapun simplu;

- se pot utiliza si sapunul antiseptic cu activitate bactericida, detergenti sau alte produse de spalare ce
contin substante anti microbiene; timpul de contact: 30 secunde -1 minut;

- scopul: reducerea florei tranzitorii de pe piele.

Dezinfectia igienicd a méinilor

- se face dupa spalare si uscare prealabild, cu cantitatea de antiseptic necesara, recomandatd de )
producator;

- timpul de contact: 30 secunde -1 minut;

- numai n caz de contaminare masivd cu germeni patogeni se recomanda timpi de contact mai mari cu
substanta antiseptica;

- scopul: distrugerea microorganismelor tranzitorii existente pe piele.

Factori care influenteaza dezinfectia

Ca dezinfectante sunt recomandate numeroase substante; este nisa de retinut ca acestea apartin unui
numar redus de clase chimice.

Lista dezinfectantelor utilizate intr-o unitate sanitara nu trebuie sa fie exhaustiva.

Pentru realizarea unei dezinfectii eficiente trebuie sa se ia in considerare o serie de factori care
influenteaza dezinfectia:

- Spectrul de activitate si puterea germicida (tipul de microorganism, rezistenta microorganismelor);

+ Numarul microorganismelor pe suportul tratat;

+ Cantitatea de material organic de pe echipamentul/suportul de tratat;

+ Natura suportului de tratat;

+ Concentratia substantei dezinfectante;

« Timpul de contact si temperatura; Q
» Susceptibilitatea dezinfectantilor chimici de a fi inactivati: ex.: prin substante organice, plastic, cauciuc,
celuloza, apa dura si detergenti. De exemplu, dezinfectantele pe baza de compusi cuaternari de amoniu
sunt incompatibile cu detergentii aniconici;

» Tipul de activitate aniimicrobiana: bactericida sau bacteriostatica. De exemplu, dezinfectantele pe baza
de compusi cuaternar de amoniu sunt numai bacteriostatice la concentratii mici, in timp ce la
concentratii inalte devin bactericide.

* Efectul pH-ului;

» Toxicitatea: formaldehida si glutaraldehida sunt ddunatoare pentru sinatate;

» Costul produsului.

Criterii de alegere a dezinfectantelor

- Eficacitatea;

- Usurinta Tn prepararea si aplicarea solutiilor si in stocarea substantelor si produselor;

- Economicitatea;

- Lipsa corozivitatii si a efectelor distructive;

- Cunoasterea toxicitatii dezinfectantelor in conditile de utilizare si a masurilor de protectie
recomandate.
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Reguli generale de practica a dezinfectiei

Dezinfectia profilacticd completeaza curatenia, dar nu o suplineste si nu poate inlocui sterilizarea.
Eficienta dezinfectiei profilactice este conditionata de o riguroasa curatenie prealabila.

Pentru dezinfectia in focar se utilizeaza dezinfectante cu actiune asupra agentului patogen incriminat,
sau presupus. Dezinfectia se practica inainte de instituirea masurilor de curatenie.

Trebuie utilizate numai dezinfectante avizate de Ministerul Sanatatii.

In dezinfectia chimicid trebuie utilizate dezinfectante cu spectru de actiune bactericida (si/sau
tuberculocida), virulicida, fungicida si/sau sporadica.

Tn functie de riscul de aparitie a infectiilor, trebule alese dezinfectantele care actioneaza specific asupra
agentilor patogeni incriminati.

Se recomanda periodic alternanta produselor dezinfectante, pentru a se evita aparitia rezistentei
microorganismelor.

Dezinfectantele trebuie folosite la concentratiile de utilizare si timpii de actiune recomandati de
producator.

Se recomanda utilizarea de cuve cu capac si gratar pentru dezinfectia instrumentarului.

La prepararea $i utilizarea solutiilor dezinfectante sunt necesare:

- Cunoasterea exacta a concentratiei substantei active in produse, prin determinari periodice de
laborator (acolo unde este posibil);

- folosirea de recipiente curate;

- utilizarea solutiilor de lucru in ziua prepararii, pentru a se evita contaminarea si degradarea
-inactivarea lor;

- utilizarea solutiilor de lucruin cadrul perioadei de stabilitate indicate de producator;
- controlul chimic si bacteriologic, prin sondaj al solutiilor dezinfectante in curs de utilizare.

Utilizarea dezinfectantelor se face respectand normele de protectie a muncii, care sa previna accidentele
si intoxicatiile.

Instruirea personalului cu privire la utilizarea dezinfectantelor. Personalul care utilizeaza in mod curent
dezinfectantele trebuie instruit cu privire la noile proceduri, sau noile produse. Personalul cu experienta

din cadrul unitatii trebuie si ofere informatii cu caracter practic in ceea ce priveste utilizarea
dezinfectantelor chimice.

Se determind modul in care trebuie dezinfectate zonele. Se ia in co
cit de des este atinsd suprafata.
precum:

0 clante, incuietori, butoane si méanere ale usilor;
D treptele scarilor;

D bancile, catedrele si scaunele din clasa;

D separatoarele montate pe banci:

0 mesele si scaunele din salile de cantina;

D blaturi;

D balustrade;

Dintrerupatoare de lumina;

0 manerele echipamentelor si aparatelor (precum, cele sportive);
D butoanele ascensoarelor si ale automatelor de vanzare:

D obiecte didactice comune;

0 calculator tastatura, mouse, laptop si tablete parta

jate Tntre persoane; Nota: Tastatura com uterului
poate fi acoperitd cu o folie de plastic, care se indeparteaza dups fiecare utilizator. P

nsiderare tipul de suprafata si
Se prioritizeazd dezinfectia suprafetelor atinse frecvent,

Nu este necesard aplicarea de rutina a dezinfectantilor pe suprafete care nu sunt atinse frecvent sau cu
risc scazut (de ex, rafturile bibliotecilor, blaturile dulapurilor din depozite).
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Se au vedere in vedere resursele si echipamentele necesare. ' o
Se evalueaza periodic necesarul si disponibilitatea produselor de curatare gi dezinfectie si a

echipamentelor de protectie personala (PPE) adecvate pentru utilizarea acestora.
Pe durata activititilor de curatenie si dezinfectie se poartd masca de protectie,
indepartarea manusilor si a mastii, se spalad mainile.

manusi, iar dupa

Functionarea, intretinerea si curatenia grupurilor sanitare _
Grupurile sanitare pentru elevi sunt separate de cele pentru personal i sunt repartizate proportional la
fiecare palier. in unitate, grupurile sanitare destinate elevilor sunt separate pe sexe, inclusiv grupurile
sanitare de la vestiarele salilor de educatie fizica. Vestibulul grupurilor sanitare este amenajat cu
chiuveta - lavoar cu apa rece si calda cu sapun lichid, prosop de hértie, cosuri de gunoi cu capac, pedala

si sac menajer. Fiecare toaletd este dotatd cu hartie igienica si cos de gunoi cu capac, pedala §i sac
menajer.

Instalatiile interioare de distributie a apei potabile si de evacuare a reziduurilor lichide, sifoanele de -
pardoseala si obiectele sanitare sunt mentinute in permanenta stare de functionare si curatenie si sunt ))
dezinfectate zilnic cu produse biocide, avizate/autorizate, conform prevederilor legale in vigoare,
respectandu-se recomanddrile producatorului.

Pentru efectuarea curateniei si dezinfectiei prin stergere a grupurilor sanitare sunt utilizate 4
stergatoare/lavete de culori diferite, privind efectuarea dezinfectiei grupurilor sanitare: una pentru
manerele usilor cabinelor closetelor si pentru manerul langului de tras apa din rezervor/bazinul WC, a

doua pentru peretii si usa cabinei, a treia pentru colacul vaselor closetelor si a patra pentru podeaua
acestora. Stergitoarele vor fi spalate, dezinfectate zilnic, individual, intr-un lavoar destinat acestui scop

din oficiul de curatenie si inlocuite periodic/la nevoie. Personalul care efectueaza operatiunile curente

de curatenie si dezinfectie va urma cursurile de Tnsusire a notiunilor fundamentale de igiena, cu
respectarea legislatiei in vigoare.

Mijloacele de ventilatie naturala trebuie sa asigure o improspatare a aerului de cel putin 5 schimburi pe

ora in grupurile sanitare.

Vor fi permanent materialele necesare igienei personale la grupurile sanitare din unitate, corespunzator
numarului de elevi, respectiv hartie igienica, apa calda, sapun lichid, prosoape de hartie de unica
folosinta.

Conducerea unitatii va lua toate masurile necesare pentru intretinerea permanenta a starii de curatenie
generala si a grupurilor sanitare, prin dotarea si utilizarea corespunzdtoare a materialelor de curatenie
generala, de igiena individuala si a substantelor dezinfectante, prin spalare si dezinfectare zilnica si la
necesitate, asigurarea permanentd a apei calde pentru curatenie. ®

Aplicarea planului de curdtenie si dezinfectie

Se curata suprafegele cu detergent si apa inainte de dezinfectie.

Se foloseste un dezinfectant avizat impotriva virusurilor (cu actiune virucida/virulicida).

Se respecta Tntotdeauna indicatiile de pe etichetd. Se achizifioneaza doar produse in ambalaje originale,
sigli'late, nedeteriorate, Tnchise etans. Eticheta va include informatii de siguranta si instructiuni de
aplicare.

Daca produsul concentrat se dilueazd conform indicatiilor producatorului, solutia de lucru poate fi
utiIizati liln cel mult 24 de ore. Pe flacon se noteazd numele produsului, concentratia, data si ora
prepardrii,

Detergentii si dezinfectantii vor fi depozitati in spatii special amenajate in care nu au acces elevii.

Tn timpul utilizarii produsului, este obligatorie purtarea mastii si @ manusilor si asigurarea ventilatiei
adecvate. Se recomanda protecia ochilor si accesul imediat la o sursa de apa pentru spalarea ochilor, in
cazul accidentelor. l
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Responsabilitati:
Persoana cu atributii de coordonare:
- va aplica prezenta procedura pana la data aparitiei unei alte forme revizuite:

- urmareste respectarea intocmai a prezentei proceduri.

8.4.3. Valorificarea rezultatelor activitatii:

Procedura va fi adusa la cunostintd personalului care executd activitatea/ activitatile respectiva/
respective. Actuala procedura va fi revizuita in cazul in care apar modificirile reglementdrilor legale cu
caracter general si intern pe baza carora se desfisoara activitatea/activitatile care face/fac obiectul
acestei proceduri. Pe perioada absentei de |a serviciu a persoanelor nominalizate, prezenta procedura in

forma initiala sau revizuita se aplica si de c&tre inlocuitorii acestora.
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9. Responsabilitati

9.1. Conducatorul unitatii
- Aproba procedura;
- Asigura implementarea si mentinerea procedurii.

9.2. Compartimentul Administrativ
- Aplica si mentine procedura;
- Realizeaza activitatile descrise la termenele stabilite in prezenta procedura.
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10. Formular de evidentd a modificarilor

Nr.Crt | Edigia Data Revizia Data Nr. Descrierea Semndtura conducatorului
editiel reviziel pag. modificarii departamentului
1 2 3 4 5 6 7 8
10.1 15.09.2023 -

11. Formular de analiza a procedurii

Nr. | Compartiment Conducétor nlocuitor de Aviz favorabil Aviz Semnatura Data
crt. compartiment drept sau nefavorabil
Nume si delegat
prenume Semnitura Data Observatii
1. | Administrativ Borcea Costel 15.09.2023
2. SCIM Borcea Elena 15.09.2023
3. | Didactic Borcea Elena 15.09.2023

12. Lista de difuzare a procedurii

Nr. ex. Compartiment Nume si Data Semndtura Data Data intrdrii in vigoare | Semndtura
prenume primirii retragerii a procedurii
1 Conform Procesului Verbal de predare-primire.
13. Anexe
Nr.Crt Denumirea anexei Elaborator Aproba Numar de exemplare Arhivare
1 2 3 4 5 6
13.1 Anexa 1 - Planul de curatenie si - - 1 -
dezinfectie
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Cuprins

1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editie sau, dupd caz, a reviziei in

cadrul editiei procedurii dOCUMBNERLE  +ccrevonrnesnsnsesssnsssssssesrssssninanainss 3
2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii ... -.eece st 3
3. Lista cuprinzand persoanele la care se difuzeazi editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei
DPOGEUEL - c e s 3
&, Scopul PrOGRdUIIl <« << -++++ <+ snssnreessrrsrsse s 4
5. Domeniul de apliCare -« <« scxssensnsn s s 5
6. Documente de referings .-« ««- <o oo see st 6
7. Definitii si ADPEVIBHT  « v v v s seennmnn s e e s s s T 7 /D
8. DESCrierea ProCedURl . -« -+« oo xoosnesnssss e st T T e 8
0. RESPONSABIIILALE - <<« <o <o oo seesse s 16
10. Formular de evidents a Modificarilor ...« o ooeorenes eI 17
11. Formular de analizi @ Procedurii - ... -« coosossres st T 17
12. Lista de difuzare @ procedurii - ..o« coosss e 17
3. AMEXE - v e o eennn e e e 17
(
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